
Примерный список методической литературы 
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Социальные 

отношения 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет 

В.И.Петрова, Т.Д.Стульник Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д., Нравственное воспитание в детском саду  

Т.А.Шорыгина Беседы о хорошем и плохом  поведении 

Шорыгина Т.А. Беседы о поведении ребенка за столом 

В.Г. Алямовска Беседы о поведении ребенка за столом 

Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности. 

Планирование образовательной деятельности во второй младшей группе детского сада: методическое пособие. 

Формирование 

основ 

гражданственности 

и патриотизма 

 

 

 

 

Ветохина А.Я., Дмитренко З.С. Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста 

Т.А.Шорыгина«Беседы о ВОВ»  

Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников 

Трудовое 

воспитание 

 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду 

Буре Р.С. Нравственно - трудовое воспитание детей в детском саду 

Формирование 

основ безопасного 

поведения 

Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности. Тимофеева Л. 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения 

Авдеева Н.Н., Стеркина Р.Б. Безопасность 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников 

Т.А.Шорыгина  Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет 

Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения» для занятий с детьми 3-7 лет. 

 Беседы. Игры 
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Сенсорные эталоны 

и познавательные 

действия 

Н.В.Нищева Проектный метод в организации познавательно – исследовательской деятельности в детском саду   

Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ.«Конспекты занятий в разных возрастных группах»  

Н В Нищева 

Познавательно-исследовательская деятельность как направление развитие личности дошкольника. Опыты, 

эксперименты, игры Н В Нищева 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников 

Игры – занятия на прогулке с малышами (2-4 лет) 

Математические 

представления 

НищеваН.Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР  

Формирование элементарных  математических представлений  2-3 года И.А. Понамарёва, В. А. Позина. 

Формирование элементарных  математических представлений  3-4 года И.А. Понамарёва, В. А. Позина. 

Формирование элементарных  математических представлений  4-5лет И.А. Понамарёва, В. А. Позина. 

Формирование элементарных  математических представлений  5-6 лет И.А. Понамарёва, В. А. Позина. 

Формирование элементарных  математических представлений  6-7 лет И.А. Понамарёва, В. А. Позина. 

Окружающий мир Ознакомление с природой в детском саду 2-3 года О.А. Соломенникова 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты занятий 4-5 лет 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты занятий 4-6 лет 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты занятий 6-7 лет 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 

лет. 

Павлова Л.Ю.Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для занятий с детьми 4-7 лет. 

 

Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для занятий с детьми 2-4 лет. 

Т.Г. Кобзева «Организация деятельности детей на прогулке»   

На прогулку, детский сад. Оборудования прогулочных площадок и организация совместной деятельности с детьми на 

прогулке.  Н.В. Нищева 

Природа  Парциальная программа «Юный эколог»   

О.А.Воронкевич «Добро пожаловать в экологию»  

О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой детском саду» для занятий с детьми 3-4 лет (на все возраста) 



Кубановедение Т А Трифонова «Дошкольникам о Кубани» Краснодар: Перспективы образования, 2018        

Т П.Хлопова «Ты,  Кубань, ты наша Родина» Издательство «Мир Кубани» г Краснодар  2004   

Всё про то, как мы живём. Илюхина Ю., Романычева Н.и др. 

Методическое пособие «Жемчужины Кубани» 

Книга для чтения «Мой край родной» 

 Экспериментальная 

деятельность 

Иванова А.И. Человек. Эксперименты и наблюдения в детском саду 

Иванова А.И. Мир растений. Эксперименты и наблюдения в детском саду 

Иванова А.И. Мир животных. Эксперименты и наблюдения в детском саду 

О.В.Дыбина. «Неизведанное рядом.  Опыты и эксперименты для дошкольников» 

И.С. Батова «Опыты и эксперименты с веществами и материалами» для детей 4-5 лет. Зима (16 технологических карт), 

Весна (16 технологических карт), Лето (16 технологических карт), Осень (16 технологических карт) 

И.С. Батова «Опыты и эксперименты с веществами и материалами» для детей 5-6лет. Зима (16 технологических 

карт), Весна (16 технологических карт), Лето (16 технологических карт), Осень (16 технологических карт). 

И.С. Батова «Опыты и эксперименты с веществами и материалами» для детей 6-7 лет. Зима (16 технологических 

карт), Весна (16 технологических карт), Лето (16 технологических карт), Осень (16 технологических карт) 

Мартынова Е.А. Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 лет: тематическое планирование, 

рекомендации, конспекты занятий 

Рыжова Л.В. Методика детского экспериментирования 

 Финансовая 

грамотность 

 Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности. Примерная 

парциальная образовательная программа дошкольного образования для детей 5–7 лет. Авторы-составители: 

Шатова А.Д. и др 

Е.А.Богачкова, Т.В.Горшенина \Экономика для жизни. Парциальная программа по формированию азов финансовой 

грамотности у детей старшего дошкольного возраста. Новороссийск 
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Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. Учебно – методический комплект кобщеобразовательной программе« От рождения 

до школы»  (на все возраста) 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-7 лет 
А.В. Никитина  33 Лексические темы: пальчиковые игры, упражнения на координацию слова с движением, загадки для детей 6-7 лет 

Формирование/разв

итие словаря 

Ушакова О. С.  Придумай слово (речевые игры, упражнения)  

Звуковая культура 

речи 

Н.В. Нищева «Звуковая культура речи и подготовка к обучению грамоте в общеразвивающих группах ДОО на основе 

ФОП ДО с 3 до 7 лет 

Колесникова Е.В. Парциальная образовательная программа «От звука к букве. Формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности дошкольника как предпосылки обучения грамоте» (2-7 лет) 

Т.С. Овчинникова  Артикуляционная гимнастика на занятиях в детском саду 

Грамматический 

строй речи 

 



Связная речь Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-7 лет 
Подготовка детей к 

обучению грамоте 

Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Подготовка к обучению грамоте детей 3-7 лет 

- М. Д. Маханева Обучение грамоте детей 

Н.С. Варенцова « Обучение дошкольников грамоте» 

Интерес к 

художественной 

литературе 

Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской литературой / авт.-сост. Ельцова О.М. 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Методическое пособие.   
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Приобщение к 

искусству 

О.Л. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

 

 И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду  

КомароваТ.С. Изобразительная деятельность в детском саду 

Дубровская Н.В. Конспекты интегрированных занятий по ознакомлению дошкольников с основами цветоведения. 

Осень. Средняя группа – СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСВО-ПРЕСС», 2019. – 96.,цв.ил. 

Дубровская Н.В. Конспекты интегрированных занятий по ознакомлению дошкольников с основами цветоведения. 

Весна. Старшая группа 

Изобраз

ительная 

деятельн

ость 

рисован

ие 

 

лепка  

апплика

ция 

 

 -  И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» старшая группа. Карапуз-дидактика Творческий 

центр «Сфера»  2009 

-  И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду. Цветные ладошки (средняя) 

-  И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду. Цветные ладошки (старшая) 

-  И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду. Цветные ладошки (подготовительная к школе) 

 

  

Народно

-

приклад

А.Я.Чебан, Л.Л.Бурлакова «Знакомим дошкольников с народной культурой» для занятий с детьми 3-7 лет. 

Методическое пособие в рамках учебно – методического комплекта кобщеобразовательной программе« От рождения 

до школы» (???) 



ное 

творчест

в/прикла

дное 

творчест

во, 

народно

е ДПИ 

Соломенникова О.А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством. 

Конструктивная 

деятельность 

Л. В. Куцакова«Художественное творчество и  конструирование» 

Л.В. Куцакова Занятия по конструированию из строительного материала,   

Л.В. Куцакова Конструирование и художественный труд 

  

Музыка

льная 

деятельн

ость 

 

 

 

Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду». Программа. Методические 

рекомендации. Москва, 2021г.; 

 

 

слушани

е 

- «Наглядные средства в музыкальном воспитании дошкольников» Л.Н. Комисарова,   Э.П. КостинаМосква 

«Просвещение» 1986г. 

- «Музыкально - дидактические игры для детей дошкольного возраста»»          З.Я. Роот Айрис дидактика 2004г. 

- «Музыкальные шедевры» О. Радынова 

-  «Ритмическая мозаика» А.И. Буренина 

- «Кукляндия»  А.Буренина 

- «Ожидание чуда» Л. Гераскина 

- Учим петь детей 4-5 лет Мерзлякова С. 

- Учим петь детей 5-6 лет Мерзлякова С. 

- Музыкальные занятия во второй младшей группе. Веракса Н, Комарова Т., Васильева М. 

пение 

Песенно

е 

творчест

во 

Музыка

льно-

ритмиче

ские 

движени

я 

- «Танцевальная ритмика для детей» Т.И. Суворовой   СанктПетербург 2004г  

-  Танцевально - игровое пособие для музыкальных руководителей  «Ку – Ко – Ша».Санкт Петербург 2009 г. 

 



Игра на 

детских 

музыкал

ьных 

инструм

ентах 

 

ЧФУ Каплунова И.М., Новоскольцева И.А.  Ладушки. 

Театрализованная 

деятельность 

 Театр кукол и игрушек в ДОО. Для детей 3 -7 лет. Сост. О.П. Власенко. 

 

Культурно-

досуговая 

деятельность 

Детский сад. Будни и праздники. Доронова Т. 

Праздник Победы. Сценарии.и др. 

.  
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Основная 

гимнастика 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет 

 

Подвижные игры Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет, 2013 

Степанкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. Пособие для педагогов дошкольных учреждений 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 3-7 лет 

Нищева Н.В. «Подвижные и дидактические игры на прогулке»  

Нищева Н.В.  Картотека подвижных игр, упражнений, физкультминуток, пальчиковой гимнастики 

 

Спортивные 

упражнения  

 

Спортивные игры - 

- 

Формирование 

основ ЗОЖ 

- Т. А. Шорыгина «Беседы о здоровье» 

-Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников 

 

Спортивные 

праздники 

Физкультурные досуги. Кириллова Ю. 

Праздники здоровья. Сценарии.6-7 лет. Картушина М 

Активный отдых  

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 3-7 лет 

Анисимова М.С. Двигательная деятельность детей 5-7 лет. 

 



 

Педагоги

чекая 

диагност

ика 

Трифонова Е.В. "Педагогическая диагностика к комплексной программе дошкольного образования "Мир открытий". Методическое 

пособие. ФГОС ДО" 

  


