
 Памятка для воспитателя

Первая помощь ребенку, если 
он съел ядовитые растения

 Симптомы отравления: 
 Сухость во рту, жжение слизистых рта и носа, осиплость голоса, нарушение 

глотания, слюнотечение. Кожная сыпь. Жажда, тошнота, рвота, задержка 
мочеиспускания. Боль в животе, диарея. Головокружение, недомогание, 
сонливость, потеря ориентации, сознания, судороги, буйное состояние.

 Первая помощь: 1.  Заглянуть ребенку в рот, чтобы выяснить, что 
он жевал. 2. Удалить остатки растения изо рта. 3. Вызвать медработника 
детского сада, если его нет, звонить в скорую помощь – 112, 103. 4. Дать 
выпить большое количество теплой воды, затем вызвать рвоту.

 Ядовитые растения

Белена черная Клещевина обыкновенная
(ядовитые бобы)

Волчьи 
ягоды

Дурман обыкновенный
(ядовиты все части растения) Паслен черный Амброзия
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